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あけましておめでとうございます
本年もよろしくお願い申し上げます

『五つの心は介護サービスの心です。』

新年あけましておめでとうございます。
日々皆様の暮らしを支え続ける事が私共の大切な仕事です。
介護の現場はいつも信頼の絆と心のつながりを欠かすことは
出来ません。
私達もご利用者様、ご家族様、ケアマネージャーやその他の
事業所等、様々な方から支えられているという実感があります。
困ったことがあればヘルパーは会社に、会社はケアマネージャーに、ケアマネー
ジャーはご本人やご家族に相談しながら、その時々に応じた最適な方法で最良
な生活になるよう常に努力しております。
ご利用者様一人ひとりの好みや生活習慣を尊重することが大変重要になります。
健康である人、介護を必要としている人、施設で不自由なく暮らす人、人それぞ
れ「かけがえのない人生」を様々な環境のもとで生活しています。
介護サービスに関わっている私達が、差別や偏見を持たず、その人自身をすべ
て受け入れることが、とても大事なことだと思います。

生きていく上で基本となる「五つの心」があります。日々介護サービスを提供して
いる私達が大切にしなければならない心得だと思います。
その心とは「はいという素直な心」「ありがとうという感謝の心」「すみませんという反
省の心」「おかげさまでという謙虚な心」「私がしますという奉仕の心」です。
生活上の困難を取り除き、その人らしい生活を送って頂く為にも、この心を持って
サービスに取り組んでいきたいと思います。

人は一人では生きていけません。

常に誰かに支えられています。私達も支える側として、仕事をさせて頂く喜びを感じ
ながら常に感謝の気持ちを忘れず、これからもご利用者様の生活向上の為お役
に立てるよう頑張って参ります。

『とっても美味しい！簡単大学芋の作り方』

代表取締役宮本和明

ステンドグラス 「ランプ」
T様の作品

折り紙 「ダンスパーティー」
O様の作品

①蒸かしたサツマイモをカットする。
②フライパンにごま油を熱して両面を
炒める。
③そこにグラニュー糖（大さじ２～３
杯）＋水（大さじ１杯）を混ぜてよく溶か
して、フライパンに流し入れ、炒めてア
ルミ箔に移す。上に味塩少々、ゴマを
かける。
最後にアルミ箔に移すことによってくっ
つきません。
Ｏ様の手作りおやつです。


