
 
 暖かくなると外遊びも楽しいですね。お子様との外出も多く

なると思います。お散歩中、車に気をつけて安全な状態を心掛

けることはもちろんですが、外には心うきうきさせるものが沢

山!!色々なものに触れたり、思わず駆け出してつまずいてしま

ったり…と不意の出来事もあるかもしれません。そんな時に簡

単な「屋外セット」があると安心かと思います。 

例えば ★ウェットティッシュ ★ハンドタオル ★帽子 

    ★お茶等の水分 ★ 

★ナイロン袋 ★ティッシュ など 

他にもその時の状況により持ち物は異なると思いますが、何か

あった時にすぐに対処できるようにしておきたいですね。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０１２年３月号 ｎｏ.１５３ 

 ３月に入っても粉雪がちらつく日があり、“あともう一歩”のところに春を感じながらも、まだ

寒さが身にしみるこの頃です。春先の天気はなんだか不安定ですね。それでも土の中から

顔を出したクロッカスやチューリップの芽吹きやお陽様の暖かさに春の訪れを感じます。 
 冬から春へ、季節の移ろいと共に体調も変化する時期です。無理の無いよう健康に過ごし

てゆきたいですね。 

春のお散歩にウキウキ♡♡ 
 
 
    あると便利かな？ 

《事務所営業時間》 
平日   8：45～17：30 
土曜・祝日・日曜日は、事務所 
お休みとさせていただきます。 

事務所敷地内工事のおしらせ 

２月より会社敷地内で新棟建設の工事をし

ています。 
作業用の車が常にいますので、車で来られ

る方にはご不便をお掛けしますが、ご了承

下さい。よろしくお願い致します。 
（完成は５月中旬の予定です。） 

2011.3.11－未曾有の震災から早一年が過ぎました。昨年の東日本大震災以後、私たちの身の
周りでも様々な波がやってきたように思います。そして改めて、家族や周りの人々、日本、世

界の人たちの『絆』の大切さがわかった一年でもあったように思います。原発事故の影響もま

だまだ少なからず…震災からの一日も早い復旧・復興を心から願い、これからも少しでも自分

たちに出来ることを続けていきたいと思います。 




